
das Unmögliche möglich machen:

Weichen stellen für regenerative Baustoffe
bei der SBB
selbsttragender Stampflehmbau - KIBECO TALK 2025

Stefan Köhler, LEBENs WERTE RÄUME
dipl. Bauingenieur TU & freier Architekt SIA
Fachexperte Nachhaltiges Bauen @ SBB

Zürich • Milano • Karlsruhe • Nairobi

linkedin.com/in/Stefan-Koehler-Zuerich



770–476 v. Chr. 2025 n. Chr.

traditionelle «Stampflehm» -Schalung

„Bauen ist (und bleibt) ein Experiment“



Ausgangslage: Jahrtausende alte Historie

Was lernen wir daraus?



Erkennen: rausgehen, lernen von anderen …



@ Schweiz? Stand der Technik, (Kollegen) …
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Bei uns konkret: eigener (Rück-) / (Be-) Stand

SBB-Massnahmen daraus?
- Strategie SBB?
- interne Vorgaben Bau?
- interne Planung möglich?
- Realisation gewollt?



Unverzichtbar: Netzwerk & Austausch

LEBENs
WERTE
RÄUME



Warum Lehm: Zielvorstellung; Definition & Kontrolle



Experiment: sich Wissen aneignen, lernen



Status quo: was braucht der Nutzer – was wollen wir erreichen



„Sandkastenspiele“: << Bauen ist ein Vorgang - kein Zustand >>



Experimentieren: Learning by doing

Version 4:



Stampflehmbau: typische Strukturen

Version 4



Experimentieren: Learning by doing

Version 1: Clay bricks with 3% cement Version 2: 100% rammed earth, some wood, Version 3: Project further developed and optimized
(to stabilise the small format) because of earthquake & statics:

some steel, some concret, too.



1. Pilotpojekt: Architektur, Nachhaltigkeit, Umgebung.

Version 3



1. Pilotpojekt: Architektur, Nachhaltigkeit, Umgebung.

Version 4



unser konkreter Beitrag…

→ company.sbb.ch/de/ueber-die-sbb/verantwortung/nachhaltigkeit.html

UN

→ hƩps://sdgs.un.org/goals



#1
Fachwissen
erst einmal
aneignen.

#2
Netzwerke
aufsuchen

& neue bilden.

#3
Einfach auch mal

nur „machen“ und
experimentieren

unsere Learnings:

… besten Dank linkedin.com/in/Stefan-Koehler-Zuerich


